Valdban! Az elsé pillanatban nagyon lehangoldnak tinik a gon-
dolat. Sokkal jobban szeretiink a pozitiv vemhességi eredmény-
nek oriilni. Azonban ahhoz, hogy minél t6bb teheniink minél
elébb vemhes legyen, nekiink mégis az iiresek mielébbi meg-
talalasara kell koncentralnunk, hogy azokat mieldbb tjra tudjuk
vemhesiteni. Ehhez természetesen minél gyakrabban és minél
korabban végzett vemhességi vizsgalatok, megfeleld — az adott
telepen a legnagyobb sikerrel kivitelezhetd — reszinkronizacios
program sziikségeltetik, de a legkorabbi tires diagnodzissal a visz-
szaivarzd tehén szolgdl. Kétségtelen tény — és errdl korabban
be is szdmoltam —, hogy a holstein tehén ivarzasi viselkedése
romld tendenciat mutat, de ett6l fiiggetleniil megfeleld szorga-
lommal és odafigyeléssel jelentds eredményeket érhetiink el az
ivarzaskeresés fejlesztésével.

Az utobbi iddszak technikai fejlodése lehetévé tette az egyre
kifinomultabb technoldgidk hétkéznapi alkalmazésat a tehenek
ivarzasjelzésének gyakorlataban is. Ezen késziilékek tesztelé-
se soran szerzett tapasztalatoknak koszdnhetden lényegesen
tobb és pontosabb informaciokkal rendelkeziink a hatékony
ivarzaskeresés altal biztositott elénydkrél. Ezt ugyanis sajnala-
tos modon korabban elhanyagoltak, értékét lebecsiilték, azt az
egyre szélesebb korben elterjedd, az emberi tényezdt elhanya-
golhatova tevd szinkronizacids eljarasokkal helyettesitették.
A kulonféle aktivitismérd berendezések ugyanakkor a nap 24
orajaban mitkddnek és szolgdltatnak hasznos informaciokat sza-
munkra arrdl, hogy tobbek kizott a két termékenyités kdzatti idd
cstkkentése, és ez altal a termékenyitési ardny novelése vezet a
leginkabb a révid szervizperiodus elérésehez. Szolgaljon példa-
ul erre egy nemrégiben végzett kutatas:

Harom egyesiilt allamokbeli nagylétszami tehenészetben az al-
latok egyik felét a helyben szokasos iddzitett mesterséges termé-
kenyitési eljarasnak (TAI) vontak ala, masik feliiket pedig aktivi-
tasmérd berendezéssel lattak el. Az tresnek talalt egyedeket, at-
tol fuggoen, melyik csoportba tartoztak, vagy reszinkronizaltak,
vagy a jelzett aktivitas alapjan termékenyitették jra. Azt probal-
tak kideriteni, hogy a két eljaras koziil melyiknél mikor torténik
meg az elsd termékenyités (természetesen az dnkéntes varako-
zasi id0 utan), illetve milyen hamar torténik meg a vemhestilés.

1. tabla: Az aktivitdismérd és az idGzitett termékenyités (TAl)

osszehasonlitasa

Telep Napok Aktivitasm. TAl
b Els6 termékenyitésig 61 71
Vembheslilésig 78 91
8 Elsé termékenyitésig 75 73
Vemheslilésig 117 174
o Elsé termékenyitésig 58 80
Vemhesllésig 66 120
Nevasstal | Dairy. Sd. 2002 nyoman
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Az 1. tablazatban a kisérlet eredményei talalhatdk, a személyes
megfigyeléssel tortént ivarzasok kivételével. Jol lathatd, hogy
valamennyi telep esetében Ugy az elsd termékenyitések, mint
a vembhesiilés iddpontja révidebb volt abban a csoportban, ami
aktivitAsmérdt viselt. Két telep esetében a szervizperiodusban
megnyilvanuld eltérés raadasul kiilondsen nagy volt (57, ill. 54
nap).

Akedvezdbb eredmeények hatterében csak részben talalhato meg
az Ujratermékenyités idejének lerdvidiilése. Ugyanolyan fontos
szerepet jatszik az a tény — még ha nem is végeznek akkuratus
ivarzas-vizsgalatot —, hogy a folyamatos ivarzas-detektalasnak
kdszonhetoen a termékenyités az ivarzas idopontjahoz képest
optimalisan végezhetd el, ami jelentds fertilitdsjavulast idézhet
eld, illetve kizdrja a szinkronizacids programban mégsem iizeke-
dd, de vakon betermékenyitett egyedekb6l eredd veszteségeket.
Természetesen az aktivitismérd sem csodaszer és dnmagaban
nem alkalmas minden reprodukciés probléma megoldasara. Ez
is csak a mozaiknak egy része €s nem nélkiilézi a rendszeres
szaporodasbioldgiai vizsgdlatok elvégzését! Ugyanis az, hogy
egyes telepeken kivdldan mikdédik, mashol meg ,hasznalhatat-
lan”, szamos okra vezethetd vissza, amelyek koziil kettét min-
denképpen ki kell emelni. Az egyik a mar korabban emlitett
ivarzasi tiinetek gyengiilése, amely telepenként és évszakonként
is kiilonbozd lehet, hol éppen a takarmanyozasi hidnyossagok
miatti energiahidny, vagy a héstressz all a probléma hatterében.
Mindezektdl fiiggetleniil azonban egy kisérlet soran azt talaltak,
hogy az ivarzasi tiinetek nélkiili ovulaciok aranya, a metodika
fliggvényében (aktivitasméro vs. farokjelzd) akar 10%, ill. 16%
is lehet (2. tablazat).

2. tabla: lvarzas és ovulacié megallapitasa két kiilonboz8 modszerrel

Esemény Aktivitdsmérd Farokjelzé
% (megall. db/ Gsszes kezelt db.)
lvarzds 71(63/89) 66 (59/89)
Ovulacio 95(60/63) 93(55/59)
Nincs Ivarzas 29(26/89) 34(30/89)
Ovulcio 35(9/26) 47 (14/30)
Valenza ezt J. Doiy, Scl, 2012, nyomin

Szintén meghatdrozé tényezd a berendezés technikai kivitele-
zése, a detektorok és leolvasok elhelyezése, az adatok leolva-
sasi gyakorisaga és ideje, valamint a kezeld szoftver beallitasa.
Ugyanis nem mindegy példaul, hogy az ivarzo allatok jelzése
a fej0hazba vald beérkezéskor, vagy onnan tavozaskor térténik.
Illetve nem ritkan fordul eld, hogy a szoftverben uniformizaltan
beallitott aktivitasi hatarérték az adott telepen nem eredményezi
elegendd szamu ivarzd felderitését, és annak mddositasa valik
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sziikségessé. A dolog lényege ugyanis nem az, hogy amit ivarzo-
nak taldlunk, azt lehessen mindenképpen termékenyiteni, hanem
az, hogy lehetdség szerint valamennyi ivarzonak gyanus egyedet
meg tudjunk vizsgalni!

Az ivarzaskeresési hatékonysagunkat viszonylag egyszerilien
Jjellemezhetjiik, két, hazankban még nem elterjedt mutatéval,
a Return Heat Detection Rate-tel (RHDR — visszaivarzok fel-
deritési aranya) és a Palpation Risk-kel (PaR — a vemhesség-
vizsgalaton vemhesnek taldltak ardnya). Ezen mutatdkat minden
vemhességi vizsgalat alkalmaval kiszamolhatjuk, az értékeket
feljegyezhetjiik és nyomon koévethetjiik azok tendenciajat. Ha-
zai viszonyok kozott, tapasztalataim szerint ezek elfogadhatd
értékei RHDR: 70% felett, PaR: 60% felett. Természetesen ezen
értékeket az adott iddszak fertilitdsi viszonyai is befolyasolhat-
jak, de alapvet6en nem errdl tdjékoztatnak. Ugyanis gyengébb
fertilitds esetén, de jO ivarzaskeresési hatékonysag mellett ke-
vesebb allat fog a vemhességvizsgalatra keriilni, igy a RHDR és
PaR értékek nem valtoznak jelentdsen a megszokotthoz képest.
A misik zavard tényezd — amelyet egyébként paradox médon
akar elényként is tekinthetiink — a magzati mortalitasok, kovet-
kezésképpen a cikluson kiviili visszaivarzasok eléfordulasanak
novekedése. Azonban utobbi intd jel is lehet bizonyos takarma-
nyozasi zavarok vagy fertdzi betegségek megjelenésére.

A szamolashoz 3 adat Gsszegyiijtése sziikséges: a vemhesség-
vizsgélathoz tartozo idészakban tortént termékenyitések szama

(A), a vemhességvizsgalatkor megvizsgalt dllatok szidma (B), és
a vemhesnek taldltak szama (C). A szamitasok mddja a kovet-
kezo:

RHDR = (A-B) / (A-C)
PaR=C/B

Jo ivarzdskeresést természetesen nem csak gépekkel lehet vé-
gezni! A személyes megfigyelés megfeleld szervezéssel, oda-
figyeléssel és lehetdség szerinti premizacioval is eredményes
lehet. Tovabba nem megy ritkasdgszdmba a tobbféle aktivitas-
merd egyidejli hasznalata, illetve annak személyes megfigye-
Iessel torténd kiegészitése sem. Magyarorszagon is tapasztal-
hatdak 120-130 napos szervizperiédusok, amelyek nem csak a
megfeleld fertilitasnak koszonhetdek. Ennek eléréséhez kiilénds
figyelmet kell forditani az els§ termékenyitések megfeleld id6-
zitésére, az optimalis 6nkéntes varakozasi id6 meghatirozasara,
és azt kovetden kb. 10 napon beliil a termékenyités elvégzésére.
A fentieknek megfeleléen az akkuratus ivarzaskeresés és a visz-
szaiizekedék minél nagyobb szdmban térténd felderitése, ezaltal
a két termékenyités kozotti id6 csokkentése is elengedhetetlen.
Gyakori (napi-heti) korai vemhességi vizsgélat végzése és az al-
latok mielébbi Gjratermékenyitése szintén alapvetd. Tovabbra is
varom visszajelzéseiket, gondolkodjunk egyiitt.
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