Tisztelt Olvasé! J6 néhany dologrdl ejtettiink mar szot ennck a
rovatnak a hasdbjain, mire elkovetkezett a megfeleld idépont az
ellés utani els6é termékenyitésrél beszélni. Véleményem szerint
ez a téma a tejeld tehenészetek reprodukcids teljesitményének
egyik legmeghatirozdbb tényezdje, ennck megfeleléen leggya-
koribb hibaforrdsa. Koztudottan ugyanis ilyenkor (a tranziciods
idészakban), kumulalédik a legtobb szaporodasbioldgiai zavart
okoz6 tényezd (zsirmobilizacid/ketdzis, energiahiany, karbamid
talsuly, karotin hiany, involiciés zavarok stb.) Mindezek a ha-
tasok klinikailag az ivarzasi tiinetek gyengiilésében/clmarada-
sdban, illetve szamos esctben aciklidban nyilvdnulnak meg, ra-
adasul a mégis termékenyitésre keriilé allatok gyenge fogamzé
képességét okozhatjak.

Az elsé termékenyitések megtervezése tekintetében alapvetd-
en két, egymassal ellentétesen haté szempontot kell szem el6tt
tartanunk. Az egyik a lehetséges aciklids, diszciklids egyedek
kiszlirése, kezelése, megfeleld ciklusuk kialakitasa, illetve ez-
zel sszefiiggésben a megfeleld 6nkéntes varakozasi id6 (OVI)
megallapitdsa. A masik pedig ugyanakkor a megfeleld termé-
kenyités-szam biztositasa, a miel6bbi ujravemhesiilés és rovid
szervizperiddus érdekében. Azaz ilyenkor nem csak a tehén tan-
col egy penge ¢1én, hanem az inszeminator is...

1. dbra: Az elsd termékenyitések fertilitisa 19 telep viszonylatdban
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Manapsag még hazankban is nem ritkdn tapasztalhaté az a gya-
korlat, hogy megprobaljak a lehetd legkorabban termékenyiteni
az allatokat, és/vagy fiiggetleniil az elléstdl eltelt id6tdl a ,,jol
iizekedd” tehencket berakjak. Az esetenként akar 40 naposnak
(vagy még ez alatti...) valasztott OVI manapsig mir nem re-
alis cél! JOl mutatja az ez ellen sz616 érveket tobbek kozott a
Dairy Cattle Reproduction Council’s (DCRC) 2013-ban dijnyer-
tes telepeinek gyakorlata (63rd Annual Round Table, Hoard's
Dairyman, November 2013.) Ezek a farmok az Egyesiilt Alla-
mok legjobb szaporodasbiologiai teljesitményéért dijazott tele-
pei, ahol az dnkéntes varakozasi id6 legkevesebb 60, de nagy
atlagban 70 nap (elsé ellésiicknél akar 80 nap). Emellett érvel az
atanulmany is ( /. dbra), amely 19 telep viszonylatdban vizsgal-
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ta az elsd termékenyités fertilitdsat. Ajanldsa szerint a techenck
termékenyitését az ellés utani 8. hét, azaz 56 nap el6tt semmi-
képpen sem tanacsos clvégezni, mivel az elétt kb. fele akkora
esély van a vembhesiilésre.

Az elézbeket tovabb bonyolitja a nagytejii holstein tehén ese-
tében gyakran jelentkezd késedelmes elsd ciklusba lendiilés
jelensége is. Kanadai kutaték 1341 4llat, 18 kiilonb6z6 telepen
tortént vizsgalata soran 19,5%-o0s atlagos aciklids ratat figyeltek
meg az ellés utani 46 ¢&s 60. nap k6zott. Ez az ardny t6bb telepen
is elérte, illetve meghaladta a 30%-ot is (2. dbra). Az aciklia
ebben az esctben tényleges acikliat jelentett, azaz nem az ivarza-
si tiinetek elmaradasat (andsztrusz), hanem azt, hogy az allatok
vérében mérhetd progeszteron hormon szintje a ciklusos petefé-
szek-miikodést jelzd hatarérték alatt volt. Azaz az 4llatoknak at-
lagosan az ellést koévetd 53 napig nem volt ovulacidjuk, igy nem
alakulhatott ki sargatest sem a petefészkiikon. A megfeleld fo-
gamzashoz ugyanakkor legalabb 2-3 lezajlott ciklusnak meg kell
torténnie, ilyenkor alakul ki ugyanis az ahhoz megfelelé nemi
hormonok szintje. Természetesen az dbrdn jelentds kiilonbségek
lathatok telepenként, ami azt jelzi, hogy milyen felting eltéré-
seket okozhat a menedzsment okozta tartdsi-, takarmanyozasi
tényez6k és a tejtermelés szinvonala. Ez is aldtdmasztja, hogy
egyes telepeket egy-egy kiragadott szaporodasbioldgiai adattal
nem lehet 6sszehasonlitani, hanem sajat teljesitményéhez &s le-
hetdségeihez kell azokat mérni.

2. dbra: Aciklia az ellés utdni iddszakban telepenként
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A fentiekbdl kovetkezik, hogy az 6nkéntes varakozasi idét min-
dig az adott telepre jellemzdéen kell megallapitani, lehet6leg
ugy. hogy az se tul r6vid, se pedig til hosszil ne legyen. Ennck
meghatarozasahoz egyrészrl rendszeres szaporodasbiologiai
vizsgalatot kell végezni az alkalmazott technoldgiatol fiiggben,
akar ellés utan 40-45 nap kornyékén (az involicié megfeleld
lezajlasdnak ellendrzése mellett) az esetleges aciklids tehenck
eléforduldsanak, ardnyanak miel6bbi felderitésére. Masodsor-
ban a rendelkezésre allo statisztikai adatok elemzését is el kell
végezni.



| Hazai szerzdink

Ahhoz, hogy sajat telepiinkon kévetkeztetni tudjunk a megfele-
16 els6 termékenyitési protokollunk helyességére és beallitsuk a
megfeleld dnkéntes varakozasi id6t, sorrendben 3 adat elemzé-
sére van sziikség:

1) Els6 termékenyités fertilitisa

(minimum: 25%, optimum: 30%)

2) Els6 termékenyités dtlagos napja

3) Az eredményes els6 termékenyitések atlagos napja
Legidealisabb esetben ezeket a szdmokat az elsborjas tehenek
esetében killén is elemezhetjitk, ¢és allapithatunk meg kiilén
OVI-t, ugyanis ez egyes telepek esetében akér jelentds eltérése-
ket mutathat ebben a populdcidban. Szintén célszerli elemezni
még az elsé termékenyitéskori tejtermelést is €s a tul magas teji,
kat is becpiteni a technoldgidba. Természetesen amennyiben bar-
melyik paraméter esetében kiugréan gyenge értékeket taldlunk,
nem szabad elfeledkezniink tébbek kozott az allatok energia-,
fehérje-, és karotin ellatottsaganak ellendrzésérdl sem.
A kordbban emlitett ellentmondds feloldasdra az un. terméke-
nyitési arany (az USA-ban heat detection rate: HDR, vagy servi-
ce rate; SR) nevil mutat6 szolgdl. Ez a hazdnkban még sajndlatos
moédon el nem terjedt mérészam azt mutatja meg, hogy a tele-
pen termékenyitheté dllapotban 1évd tehenek koziil, egy ciklu-
son (azaz 21 napon) beliil hany tehenet tudunk termékenyiteni. A
mutaté szdmoldsa sordn nem kalkuldlnak az OVI-t még el nem
ért, a selejt és értelemszertien a vemhes tehenekkel. Idedlis eset-
ben 21 napon beliill valamennyi allat ivarzik és termékenyitésre
kertll, igy az értéke 100% lehet. Természetesen, mivel az aciklia,
andsztrusz, involucids zavarok ¢s egyéb technikai problémak mi-
att erre a hétkdznapokban nincsen lehetdéség, az USA-ban atlago-

san 50% kortl alakul. Hasznossdga abban rejlik, hogy ellenériz-
hetévé valik szamunkra az, hogy a ,.termékenyithetd” populdci-
Oban 1év§ ivarzok felderitése (ciklusban 1évd tehenek inditdsa)
¢s termekenyitése idében megtorténik. Ez az adat szolgalhat a
késébbiekben részletezésre keriild s szintén fontos paraméter, a
vemhességi arany (pregnancy rate: PR) kiszamoldsara is.
Mindezek ismeretében elengedhetetlennck latom a rendsze-
res korai ciklusdiagnosztikai vizsgalatok szakszerii elvégzését,
ennck soran a koros escteknél pontos diagndzis felallitasat, és
a telepre szabott adekvat kezelési program kidolgozasat. Meg-
gy6z6désem ugyanis, hogy a megfeleld elsd termékenyités
menedzsmenttel (ciklusdiagnosztika és involucids problémak
kisziirése, az OVI pontos megallapitisa), valamint a terméke-
nyitett és Gjratermékenyitendd allatok szoros nyomon kdvetésé-
vel sokkal nagyobb és gazdasagilag is kedvezébb eredménycket
tudunk elérni a reprodukcios teljesitmény szintjén, mint nma-
gaban a korai vemhességvizsgalatra szoritkozé ultrahangos vizs-
galatokkal, &s altalanos kezelési protokollok alkalmazadsaval. Az
,ultrahangozas™ ugyanis kétségteleniil fontos és hasznos kiegg-
szit6 vizsgalati modszer, de szokvanyos alkalmazasa csupdn a
mar termékenyitett dllatokra szoritkozik. Az altaldnos szinkro-
nizalasi programok esetében pedig utalnék a korabbi cikkemben
leirtakra.

Jol tudom, hogy a telepek egyik legfontosabb célja a két ellés
kozotti id6 csokkentése, de egy hataron tdl az mar csak egyéb
oldalrdl megvalosuld gazdasagi veszteségek aran (pl. tébblet
gyogyszerkoltség ¢s munkaraforditas, fertilitds romldsa) valosit-
haté meg. Mindenkit buzditanék a megfeleld egyensily és 6n-
kontroll betartasara, féleg az elsé termékenyitések alkalmdval.
Gondolkodjunk egytitt!
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