Hazai szerz6ink

Nem ritkan fordul el6, hogy a telepi latogatasaim alkalmaval
szinte els6ként meriil fel ez a probléma: Doktor ur, nincsenek
iizekeddink. Természetesen e mellé gyakran parosul a termé-
kenyitések szamanak csokkenése vagy extrém esetben durva
ndvekedése, és az esetek tobbségében a fertilitasi eredmények
romlasaval is szamolni lehet.

Jonéhany kiilfoldi és hazai kutatd vizsgalata alapjan kijelent-
hetjiik, hogy a holstein tehén elvesztette azt a fajta képességét,
hogy latvanyos tiineteket mutasson ivarzasa alkalmaval. Ennek
is jelentds szerepe volt szamos, kiilonféle ciklus-szinronizacios,
illetve -indukcids mddszer kidolgozasaban, amelyekrdl késébbi
szamainkban részletesen is lesz sz6. Az ivarzasi tiinetek intenzi-
tasanak, valamint hosszisaganak genetikai hatterét nemrégiben
sikeriilt is igazolni és azonositani az ezzel kapcsolatos géne-
ket, amelyekre szelektalva nagyobb ivarzasi aktivitas érhetd el
(Homer et al, Anim. Reprod. Sci., 2013).

Valaha a tehén ivarzasi viselkedése 12-15 éra volt, azonban ez
manapsag jelentésen lecsokkent, és az ivarzasi tiinetek intenzi-
tasa is joval gyengébb. Egy vizsgalat szerint egy atlagos teje-
16 telepen az allomany 24%-a gyenge ivarzasi tiineteket mutat
(<1,5 ,megallas”) és az iizekedésiik csupan kb. 8 oran at tart,
ami rendszerint az €jszakai-kora hajnali 6rakra tehetd. Tovab-
ba az allomany 30%-a kevesebb, mint 4 orat ivarzik (Nebel et
al., Anim. Reprod. Sci., 2000). Egy masik felmérés a tejtermelés
hatasat is figyelembe vette, mely szerint a magas termelés jelen-
tésen befolyasolja ezt a helyzetet (Isd. 1. tabla).

1. tabla: Az ivarzdsi tiinetek a tejtermelés fliggvényében
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ralni, nagy valdsziniliséggel elmulaszthatjuk az esetleges esemé-
nyeket. S6t, még hanap kodzben ,,van ideje valakinek” ivarzok
utan nézni, az is altalaban kevés sikerrel jar. Az ivarzo allat a
legritkabb esetben fog csak jelentkezni nalunk magatol, azokat
mindenképpen keresni kell... Az eredményességet természetesen
az is befolyasolja, hogy milyen jelek utan kutakodunk, ugyanis
a klasszikus ,,folyatas”, ,,leizzadas” manapsag csak elvétve fog
el6fordulni. Bizonyos telepeken jo esetben az egyik allat masik
fartajékara helyezett feje mar tiinet lehet. Mindett6l fiiggetleniil
ova intenék mindenkit attol, hogy megfeledkezzen az ivarzas ke-
resésrél, plane attol a rendszertdl, hogy ,,nalunk mindenki keresi
az ivarzot”. Ott ugyanis az un. kollektiv feleldsség intézményeé-
bl fakado sikertelenséggel fogjuk szembe talalni magunkat. A
kiilonféle ivarzaskeresé modszerek elényeit €s hatranyait, azok
részletes bemutatasat akar egy kiilon tanulmany keretében le-
hetne taglalni. Kérem, tekintsék ezt el nekem, hogy most nem
teszem meg, de meggy6z0désem, hogy ezek hasznalhatosaga és
eredményessége is mindenképpen telepre, technologiara, allo-
manyra és személyre szabott. A kiilonféle aktivitasjelzé készii-
lékek kapcsan azonban szeretném mindenképpen megjegyezni,
hogy hasznalatuk nagy segitség lehet, de jelzéseik megfeleld
kritikaval kezelend6k. Komplett szaporodasbioldgiai programot
ezekre alapozni még gazdasagossagi szempontbdl sem tanacsos.
Tekintsilink rajuk, mint a mozaik egy fontos darabjara.

Célszerlinek tartom, hogy itt tisztazzak két alapfogalmat, ami
a téma konnyebb magyarazatat teszi lehetévé. Az egyik az
an0sztrusz, azaz az ivarzas (ivarzasi tiinetek, ivar-
zasi viselkedés) hianya, amely akkor is el6for-

: . ’ dulhat, ha az allat ciklusos petefészek miikodést

Paraméter Atlagos tejtermelés (kg/nap) . , i \
mutat (un. csendes ivarzas), egyszeriien csak arrol

32,3 46,8 van sz0, hogy nincsenek, vagy nagyon gyengék

Osztrogénszint (pg/ml) 8,6 6,8 az ivarzasi tiinetek, igy nem vessziik azokat észre.
Anosztrusz fordulhat el6 koros petefészek miiko-

lvarzas idétartama (6ra) 11,3 7,0 dés soran is, példaul a kiilonféle petefészekcisz-
Allé ivarzas eléforduldsa (db) 9,8 6,5 tak esetén (bar ezek egyes eseteire jellemzd lehet
) a talzott ivarzasi viselkedés). A masik jelenség
Alla ivarzas idGtartama (sec) 28,4 20,0 az aciklia, amely a ciklusos petefészek miikodés
pret s i Pepred. s 2004 o teljes hidnya. Elettanilag az ellés utani id6szak-

Természetesen a kép ennél joval arnyaltabb, és szamos mas
egyéb szempont is szerepet jatszik annak alakitasaban. Az ivar-
zasi tiinetek kifejez0dését kétségteleniil befolyasolhatja az allat
egészségi allapota (pl. santasag), de szamos kornyezeti koriil-
mény is, mint példaul a tartas maddja, allatsiiriiség, a padozat mi-
nésége, évszak. A ténylegesen kivalogatott ivarzo allatok szama-
ra legnagyobb és legaltalanosabb hatassal azonban a termelési
mutatok és az ezzel kapcsolatos anyagforgalmi allapot, tovabba
az ivarzaskeresés technologiaja, gyakorisaga, szervezettsége bir.
Ezek alapjan konnyen belathato, ha az allatok ivarzasi viselke-
dését csupan a felhajtas, vagy a fejés alkalmaval kivanjuk elbi-
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ban, hosszabb-révidebb ideig fordul el6 és maga-
tol értetédden andsztrusszal jar. Azaz attol még, hogy egy allat
andsztruszos, nem biztos, hogy feltétlentiil aciklias is.

Altaldnossagban ismert tény, hogy a tejtermelés ndvekedésével,
valamint az anyagforgalmi és kondicionalis allapot romlasaval
Osszefliggésben az allat elsé ciklusanak kialakuldsa késlekedni
fog. A petefészek ellés utani ciklusba lendiilésének pontos id6-
pontjat nehéz meghatarozni. Ilyenkor altaldban a nemzetkozi
szinten is széles korben elismert, megboldogult sziilészet pro-
fesszoromat, dr. Huszenicza Gyulat szoktam idézni: az energe-
tikai inbalansz allapot mélypontjarol valo tuljutds utani tizedik
nap. Ennek megfeleléen az els6 ivarzasok kialakulasara, plane a
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fogamzasok bekovetkezésére az energiahianyos allapot rendezo-
dése elott semmiképpen sem kell szamitani.

Ebbdl kovetkezik, hogy a kevesebb ivarzo allat jelentkezése nem
csak a gyengébb tlinetekbdl fakadhat, hanem annak hatterében
tényleges andsztrusz is allhat, amelyet leggyakrabban a petefé-
szek késedelmes ciklusba lendiilése (aciklia), vagy annak koros
miikddése, rendellenes ciklusok kialakulasa (diszciklia) okoz-
hatja. Azaz hidba kovetiink el mindent az ivarzaskeresés szintjén,
akkor is szamolnunk kell legalabb 10-20%-ban olyan allatokkal,
amelyeknek valamilyen ciklusindukcios, ivarzasindukcios elja-
rassal kell ,,kényszeriteniink ki” a normal ciklusat. Ehhez azon-
ban személy szerint nélkiilozhetetlennek tartom egy ciklusdiag-
nosztikai vizsgalat elvégzését az ellés utani idészakban, még az
Onkéntes varakozasi id6 eldtt. Ennek soran az esetleges aciklias
és diszciklias allatok idében kisziirhetok, pontos diagnosztiza-
lasuk elvégezhetd és az ennek megfeleld oki terapia megtervez-
hetd. Természetesen ezen alkalommal lehetség nyilik a mar
ciklusos petefészek miikdést mutatd, de ,,lizekedonek még nem
jelentkezett” allatok ivarzasanak azonnali indukalasara is.

Ezzel a témakorrel kapcsolatban célszer(i lehet két mérészam
esetében is elemzést végezni. Az egyik az Gjratermékenyitésekig

1. kép: Visszaivarzok aranya — , Riska” program
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elteld napok szama, amely adatot a Riska programbol szazalékos
aranyban is ki tudunk nyerni (Fémenii - Szaporodasbioldgiai ér-
tékelés). Ha ezek esetében a 12-24 nap kozott torténd ujratermé-
kenyitések aranya nagyon alacsony, akkor az ivarzaskereséssel
mindenképpen foglalkozni kell (Isd. 1. kép).

A masik mérdszam az els6 termékenyitésig elteld napok szama.
Sok telepen kovetik el azt a hibat, hogy tl koran kezdik el az
els6 termékenyitéseket, amelyek rendszerint igen gyenge fertili-
tasi eredményeket produkalnak. Tudomasul kell venniink, hogy
az elso fertilis ivarzasra (azaz nem az ellés utani els6 ivarzasra!)
tejtermeléstdl fliggden kb. 60-70 napot varnunk kell, a tényle-
ges vemhesiilést pedig a méhgyulladasok is befolyasolhatjak.
Mindenképpen tandcsos az eredményes elsd termékenyitések
esetében azt elemezni, hogy annak az ellés utan hany nappal van
a legnagyobb valosziniisége, és az dnkéntes varakozasi idot ez
alapjan kell meghatarozni.

A nagytejii holstein tehén ivarzasi képességei kétségteleniil
gyengiiltek, de nem vesztek el. Ne essiink kétségbe, ha nem ta-
lalunk elég lizekeddt, hanem probaljuk a probléma okat megta-
lalni és azt kikiiszobolni! Ne nélkiilozziik, vagy felejtsiik el ezt a
jol hasznalhat6 természetes jelenséget, hanem probaljuk kihozni
belble a lehetdségeink szerinti legtdbbet! Természetesen ne is
dimenzionaljuk til a szerepét, hanem alakitsunk ki megfeleld
egyensulyt az eszkdzeink kozott! Tovabbra is kérem a Tisztelt
Olvasét, hogy barmilyen kérdésével és témajavaslataval, vagy
akar megjegyzésével batran forduljon hozzam. Gondolkodjunk

egylitt!
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