Az involucio - Egy masik szemszogbol

Dr. Kranjec Ferenc

Az involucio sz6 szorosabb értelemben véve a tehén méhének ellés utani visszaalakuldsat
jelenti. Azonban a szakmai koznyelvben ennél sokkal tobbet értiink alatta. Az USA-ban
wfresh-cow management”-nek (friss tehén tennivaloknak) nevezett tevékenység, sot
tartastechnologiai csoport, talan sokkal jobban utal arra, hogy milyen komplex teriiletrdl van
0.

A tejeld tehén méhgyulladasa egy olyan 6rokzold téma, amely folyamatosan megosztja és
vitara készteti a szakmai kozvéleményt. Diagnosztikai, klinikai és gyogykezelési szempontbol
valé megitélése ugy a szakirodalom, mint a nemzetkdzi kongresszusok beszamoloi alapjan
szamos 1j informacioval szolgal, de véleményem szerint jonéhany részlet ezidaig tisztazatlan.
Kiilonos tekintettel a gyogykezelési lehetdségekre.

El6adasom cime éppen ezért tartalmazza az ,,egy masik szemszogh6l” kifejezést, mivel
személyes véleményt tiikroz, mikdzben ravilagit néhany, talan trivialisnak mondhato
jelenségre, tovabba azok Osszefliggéseire. Nem mellesleg pedig 6tvozi a telepeket ellato
allatorvos kollégaim, és jomagam gyakorlati tapasztalatait, ,,tudosit” azokrél, kozvetlentil az
allatok melll.

Véleményem szerint a nagy 1étszamu tejtermeld tehenészetekben eléforduld involucids
szovodmények, jelen eldadasban szorosabban targyalt kiilonféle méhgyulladasok, sikeres
kezelése érdekében jo néhany tényez6 - ha ugy tetszik ,,egy masik szemszog” valo -
atgondolasa sziikségeltetik:

e A nagytejli hostein-friz fajta, kiilondsen a magyarorszagi tartasi és takarmanyozasi
koriilmények kozott, igen €rzékenyen reagal a méhfertdzésekre, foleg ha a kiilonféle
hajlamosit6 koriilmények kummulalédva jelentkeznek.

e A metritiszt llomanybetegségnek kell tekinteni. Eldforduldsa esetén nem egyedi
korképkeént kell azt kezelni, hanem okait, kialakulasat komplex médon a
takarmanyozassal, elokészitéssel, elléssel (kiilonds tekintettel annak levezetésével €s
higiéniajaval), egyéb betegségekkel egységben kell latni. Kovetkezményeit, €s az
altala okozott kartételt is ilyen szempontbol kell mérlegelni.

e Alapvet0 jelentdséggel bir ebben a témakdrben is a prevencid. SOt az egyes sulyos,
idiilt esetek gyogyitasa kiilondsen nehéz, sok esetben lehetetlen lehet.

e Szamos értelemben korlatozottak a lehetdségeink a méhgyulladasok megallapitasa,
megitélése, gyogykezelése szempontjabol. Nem jo idében, nem megfeleld modszerrel
vizsgalva - gyogykezelve szdmos eset rejtve maradhat eldttiink. Az 4llatorvosi
gyakorlatban klasszikussa valt magzatburok-vissszamaradas, mint involiicios
szovOdmény, csak az egyik megjelenési formaja a problémanak. Nem beszélve a
,régota bevalt gyakorlat” szerinti gyogykezelésérdl és kontrolljarol. ..

e Torekedni kell a betegség mielobbi megallapitdsara. A mar kialakult méhgyulladést
mielobb kezelni (menedzselni) kell, mert a késobbiekben az 4llapot elhtizodasaval
annak gyogyulasi hajlama jelentdsen csokken, illetve az egyes szovOdmények az allat
termelését csOkkentik, sulyos elhanyagolt esetben pedig selejtezéshez vezethetnek.



e A folyamatosan valtozo gyogyszerkészitmény paletta miatt ijabb €s 1jabb kezelési
modokat (protokollokat) kell kialakitanunk. Vagy azért mert bizonyos gyogyszerek
megszlinnek, vagy pedig azért, hogy a megjelend 0j készitmények elonyeit
hasznositani tudjuk.

A méhgyulladas kialakuldsaban — mint egyébként minden mas fakultativ patogén koérokozok
altal kivaltott korkép esetén — legalabb olyan fontos szerepe van az allat altalanos
ellenalloképességének, mint maganak a kérokozonak. Az involicids (vagy mas kifejezéssel
¢lve friss tehén) program elkészitéséhez célszerii 1atni, hogy a legnagyobb hatékonysaggal
azok az intézkedések jarnak, amelyek még az ellés elotti, ellés koriili idészakban érik az
allatot, azaz igynevezett preventiv intézkedések. (Isd 1. abra) Itt is szeretném hangsulyozni,
hogy a szarvasmarha 6nnall6 ellésre képes allatfaj. A szarvasmarha ,.elletése”
természetellenes tevékenység, az allatot lehetdség szerint hagyni kell megelleni.

Hazai kutatok altal igazolasra keriilt, hogy a puerperalis endometritiszek kialakitasaban,
annak stlyossagaban, alapvetd fontossagu volt nemcsak a hajlamositd tényezé megléte,
hanem annak szama is. Minél tobb gyengit6 hatds éri az allatot, a kialakulé6 méhgyulladas
anndl sulyosabb foku, kdvetkezésképpen annak gyogykezelése is Iényegesen nehezebb. (Isd 2.
abra)

A méhgyulladas kialakulasa Hajlamosit6 tényez6k hatasa
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1.abra 2.abra

Az ellést koveté idOszakban rendszeresen, programszeriien, technologiaba épitve kell az
involucids szovodményekkel foglalkozni. Az elletében napi szinten - igymond intenziven -
lehetdségiink nyilik az egyéb puerperalis problémak kontrolljara (ketozis, Ca-hidny stb.), azok
gyogykezelésére is, ezzel a metritiszek hajlamositod tényezdi ellen is tehetiink. Azonban ebben
az id6szakban a méh allapotarol még csak ,.kozvetett bizonyitékokkal” rendelkeziink
(placenta eltavozasa, méhtonus, testhdmérséklet, esetleges valadékiiriilés stb.) Az jabb
vizsgalatok azt mutatjak, hogy a hiively vizsgalata még megfeleld aszepszis biztositasa esetén
is keriilendd.

A termeldcsoportban, ellés utan 10 nappal, lehetdség van mar a méh rektalis vizsgalatara,
teriméjének, tonusanak elbiralasara, az onnan iirtil6 valadék megfigyelésére. Ebben az
idészakban rendelkezésre allnak hatékony gydgyszerkészitmények is a mieldbbi tokéletes
gyogyulas biztositasara, a késObbi szovodmények megeldzesére. Ezért ezt a vizsgdlatot
alapvetonek tartom a friss tehén programban. Ezt kovetden a 20. és 40. napon tanacsos még
un. involuciods vizsgalatot tartani.



Amennyiben mégis kialakul a metritisz, akkor a gyogykezelésnél az alabbi alapelveket
célszerli kdvetni. Nagyon Iényeges a korés méhtartalom eltavolitasa. Ez egyrészrol lehetévé
teszi az egyes gyogyszerkészitmények hatasanak fokozéasat, masrészrél nem terheljiik a
szervezet immunrendszerét sem a nagy korokozo és toxintartalmu lochiaval. Ezt elérhetjiik
kiilonféle méhtonizald szerek alkalmazasaval, illetve rendszeres rektalis masszazzsal.

A metritis tipusanak, az elléstdl eltelt idonek, a méhterimének és méhtartalomnak megfeleld
kezelési modot és antibakteridlis szert valasszunk. Ne feledkezziink meg a rendszeres
kontrollrél és utdokezelésrdl sem.

Az elhanyagolt, sulyos, elhiz6d6 méhgyulladdsok szdmos helyi és altalanos szovodménnyel
jarhatnak. Ilyenek lehetnek a kiilonféle oktanu infertilitasi problémak (pl. repeat breeder
szindréma), de akar 1abvég- megbetegedések, sot sulyos 6sszendvésekkel jard kismedencei
gyulladas, vagy a lazas altalanos tiinetekkel jelentkezd toxikus metritisz.

Leggyakrabban azonban minden méhgyulladas étvagycsokkenéshez €és kdvetkezményes
termeléscsokkenéshez vezet. A 3. abran lathato, hogy miként valtozik a tehenek szarazanyag
felvétele a méhgyulladasok sulyossaganak hatasara. Az étvagycsokkenést alapvetden a
gyulladdsos mediatorok, stilyos esetben a klinikai tiinetként megjelend lazas allapot valtja ki.
Ennek hatasara az allatok napi tejtermelése akar 9 literrel is csokkenhet.

A méhgyulladas hatasa a szarazanyag felvételre
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J. Stevenson, Hoard's Dairyman, February 10., 2011,

3. abra

A szovédmények megeldzése érdekében az adekvat antibakterialis kezelésen tul a non-
steroid gyulladascsokkenték hasznélata jelenthet megoldést. Az utdbbi években vilagszerte
sz¢les korben terjedt el a tejtermeld tehenészetekben, a tejre varakozasi idovel nem
rendelkezd készitmények hasznalata, gy a metritiszek, mind a téggyulladasok €s labvég-
megbetegedések kiegészitd kezelésében. A lazcsillapito és fajdalomcsillapito hatasuk mellet,
amely jelentdsen javitja az allatok altalanos allapotat, ezaltal takarmanytelvételét,
gyulladascsokkentd hatasuk jelentdsen fokozza az antibakteridlis szerek hatékonysagat, és
csokkenti a gyulladas okozta szovetkarosodast, ezaltal felgyorsitja a gydgyulasi folyamatot, és
a sz0vetregeneraciot.

Az involuci6 iddszakéanak ,,eseménymentes atvészelése” érdekében, dllomanyszinti
prevencios program kidolgozasa (el0készités, ellés, puerperalis fertdzések elkertilése,
anyagforgalmi vizsgalatok, az allatok 4ltalanos ellenalloképességének biztositasa stb.) €s az

ellés utani rendszeres kontrollvizsgélatok, ¢s megel6zo kezelések végzése, tovabba az adekvat
kurativ gyogyszerhaszndlat megtervezése sziikséges.



